
2 Table des matières

TABLE DES MATIÈRES PRÉAMBULE
•	La rédaction du Routard........................ 6
•	Introduction.............................................11
•	Nos coups de cœur...............................12

COMMENT Y ALLER ? .................................................................... 36
•	Les lignes régulières..............................36

MONTRÉAL UTILE ............................................................................ 43
•	ABC de Montréal....................................43
•	Avant le départ.......................................43
•	Argent, banques, change....................45
•	Achats........................................................46
•	Budget.......................................................47
•	Climat.........................................................49
•	Dangers et enquiquinements...........51
•	Décalage horaire....................................51
•	Électricité..................................................51
•	Fêtes et jours fériés................................51

MONTRÉAL .............................................................................................. 70

INFORMATIONS UTILES.......................................................................................... 70

OÙ DORMIR ?........................................................................................................... 74

OÙ MANGER ?.......................................................................................................... 82

OÙ SE SUCRER LE BEC ?.......................................................................................... 93

OÙ DÉGUSTER UNE BONNE GLACE ?.................................................................... 94

OÙ BOIRE UN VERRE ? OÙ S’ÉCLATER EN MUSIQUE ? OÙ DANSER ? 
OU LES 3 EN MÊME TEMPS…................................................................................. 95

ACHATS................................................................................................................... 102

À VOIR. À FAIRE...................................................................................................... 103

•	Le Vieux-Montréal............................... 104
•	Le Quartier latin et le Village........... 109
•	Le Plateau Mont-Royal...................... 110
•	Le Mile End et le Mile Ex................... 111
•	Le centre-ville (Downtown)............ 111
•	La Petite-Bourgogne  

LES ENVIRONS DE MONTRÉAL ........................................126

VERS L’EST.............................................................................................................. 126

VERS LE NORD-OUEST : LES LAURENTIDES....................................................... 127

01-Cahier_Couleur_MONR19.mep.indd   2 27/02/2019   15:06:49



33Table des matières

TABLE DES MATIÈRES PRÉAMBULE
•	La rédaction du Routard........................ 6
•	Introduction.............................................11
•	Nos coups de cœur...............................12

•	Itinéraires conseillés.............................28
•	Interview #experienceroutard..........33
•	Les questions qu’on se pose 

avant le départ........................................34

COMMENT Y ALLER ? .................................................................... 36
•	Les lignes régulières..............................36 •	Les organismes de voyages...............36

MONTRÉAL UTILE ............................................................................ 43
•	ABC de Montréal....................................43
•	Avant le départ.......................................43
•	Argent, banques, change....................45
•	Achats........................................................46
•	Budget.......................................................47
•	Climat.........................................................49
•	Dangers et enquiquinements...........51
•	Décalage horaire....................................51
•	Électricité..................................................51
•	Fêtes et jours fériés................................51

•	Hébergement..........................................54
•	Langue.......................................................56
•	Livres de route........................................59
•	Poste...........................................................62
•	Santé...........................................................62
•	Tabac et cannabis..................................63
•	Taxes et pourboires...............................63
•	Téléphone et Internet..........................64
•	Transports.................................................66

MONTRÉAL .............................................................................................. 70

INFORMATIONS UTILES.......................................................................................... 70

OÙ DORMIR ?........................................................................................................... 74

OÙ MANGER ?.......................................................................................................... 82

OÙ SE SUCRER LE BEC ?.......................................................................................... 93

OÙ DÉGUSTER UNE BONNE GLACE ?.................................................................... 94

OÙ BOIRE UN VERRE ? OÙ S’ÉCLATER EN MUSIQUE ? OÙ DANSER ? 
OU LES 3 EN MÊME TEMPS…................................................................................. 95

ACHATS................................................................................................................... 102

À VOIR. À FAIRE...................................................................................................... 103

•	Le Vieux-Montréal............................... 104
•	Le Quartier latin et le Village........... 109
•	Le Plateau Mont-Royal...................... 110
•	Le Mile End et le Mile Ex................... 111
•	Le centre-ville (Downtown)............ 111
•	La Petite-Bourgogne  

et le canal de Lachine........................ 119
•	Dans le parc Jean-Drapeau............. 120
•	L’Espace pour la vie  

et le Parc olympique.......................... 122 
•	Dans la périphérie de Montréal..... 123

LES ENVIRONS DE MONTRÉAL ........................................126

VERS L’EST.............................................................................................................. 126

VERS LE NORD-OUEST : LES LAURENTIDES....................................................... 127

01-Cahier_Couleur_MONR19.mep.indd   3 27/02/2019   15:06:49



44 Table des matièresTable des matières

VERS LE NORD-EST : LANAUDIÈRE..................................................................... 132

SUR LA ROUTE D’OTTAWA................................................................................... 135

HOMMES, CULTURE, ENVIRONNEMENT ...............137

•	Boissons................................................. 137
•	Cannabis................................................ 139
•	Cinéma.................................................... 139
•	Cuisine.................................................... 141
•	Curieux, non ?...................................... 144
•	Économie............................................... 145
•	Environnement.................................... 146
•	Géographie........................................... 147

•	Histoire................................................... 149
•	Médias..................................................... 153
•	Personnages......................................... 154
•	Population............................................. 157
•	Religions et croyances...................... 158
•	Sports et loisirs.................................... 158
•	Ville souterraine................................... 159

Index général......................................................................................................... 171

Liste des cartes et plans....................................................................................... 175

Important : dernière minute
Sauf rare exception, le Routard bénéficie d’une parution annuelle à date fixe. 
Entre deux dates, des événements fortuits (formalités, taux de change, catas-
trophes naturelles, conditions d’accès aux sites, fermetures inopinées, etc.) 
peuvent modifier vos projets de voyage. Pour éviter les déconvenues, nous 
vous recommandons de consulter la rubrique «  Guide  » par pays de notre site  
• routard.com • et plus particulièrement les dernières Actus voyageurs.

Le marché Jean-Talon
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Façade typique d’un immeuble de Montréal
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